
МБУ «Информационно-методический центр» г. Набережные Челны РТ

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 
осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению 

развития детей №59 «Дружба» г. Набережные Челны

ПРОГРАММА 
регионального семинара - практикума для 

инструкторов по физической культуре

«Внедрение инновационной технологии «Интерактивный 
скалодром» в воспитательно-образовательный процесс ДОУ»

Дата проведения: 20 апреля 2023 года 
Время проведения: 9.00 -  12.00 
Место проведения:
423814, г. Набережные Челны, б-р Молодежный, д. 2 (56/29) 
Телефон: +7(855)-251-75-54 E-Mail: dou059@yandex.ru 
Участники:
Инструктора по физической культуре 
Организаторы:
Хаматова Роза Илгизяровна, заведующий МБДОУ№59 «Дружба» 
Васюкова Римма Харбилевна, старший воспитатель МБДОУ№59 
«Дружба»
Руководитель:
Ризванова Юлия Александровна, методист ИМЦ 
Куратор:
Шагиева Гульнар Юсуповна

mailto:dou059@yandex.ru


I БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД

TAT N EFT

Выставка:
1. «Скалодром и мишка», «Скалодром и разноцветные зацепы»
А.М. Латыпова, инструктор по физической культуре МБДОУ «Центр 
развития ребенка- «Детский сад № 121 “Сабантуй».

2. «Ручной балансир для командных игр», Т.А. Свежова, инструктор по 
физической культуре, И.И. Фархутдинова инструктор по физической 
культуре МАДОУ «Детский сад №104 «Бэлэкэч».

3. «Здоровьесберегающие технологии в карточках» (методическое 
пособие), Т.А.Иванова, инструктор по физической культуре МБДОУ 
«Детский сад № 68 «Василек».

4. «Дидактическое пособие «Кубик-Уник» Г.И. Мухаметшина, инструктор 
по физической культуре МАДОУ №114 «Челнинская мозаика».

Реализация проекта мультимедийный физкультурный комплекс 
"Интерактивный скалодром" отражается:

• На сайте МБДОУ “Детский сад № 59 “Дружба”
https://edu.tatar.ru/ri chelny/page92707.htm

ВКонтакте: https://vk.com/club 164135018

https://edu.tatar.ru/ri
https://vk.com/club


ЭШ РЕГЛАМЕНТЫ
время Содержание Ответственные
8.30-
09.00

Регистрация участников семинара

9.00-
9.10

Торжественное 
открытие. Слово 
заведующему МБДОУ 
№59 "Дружба"

Р. И. Хаматова, Заведующий 
МБДОУ «Детский сад №59 
«Дружба»

9.10-
9.15

Вступительное слово Ю.А. Ризванова, методист 
по дошкольному воспитанию 
МБУ «Информационно
методический центр» г.
Наб. Челны РТ

9.15-
9.25

Инновационная
технология
всестороннего развития 
детей «Интерактивный 
скалодром».

Р.Х.Васюкова, старший 
воспитатель МБДОУ №59 
"Дружба"

Работа по группам:
09.25-
10.00
10.00-
10.35
м/зал

10.35-
11.05

Спортивный зал
ООД по физической культуре
для детей старшей группы
«Поход в горы» с
использованием
инновационной технологии
«Интерактивный скалодром».

Л.ЕДолбилина, инструктор по 
физической культуре, М. М. 
Мамедова, воспитатель 
МБДОУ № 59 «Дружба».

09.25-
10.00

10.00-
10.35
Спорт.
зал

10.35-
11.05
Муз.зал

Кабинет татарского языка
1. Видео интегрированного 
ООД «В поисках клада» с 
использованием 
инновационной технологии 
«Интерактивный 
скалодром».
2. Выступление из опыта 
работы:
«Взгляд психолога: польза и 
направленность занятий.

А.Р.Зайнуллина, 
воспитатель по обучению 
детей татарскому (родному) 
языку

Г. В. Игошина, педагог- 
психолог МБДОУ 
«Детский сад №59 «Дружба».



09.25-10.00
муз/зал

10.00-10.35
Каб.тат.яз.

10.35-11.05
Спорт.зал

Музыкальный зал
1. Мастер-класс: 
«Веселая йога для 
дошколят».
2.Презентация из опыта 
работы Видеофрагмент 
ООД «Путешествие в 
космос»
3. Сюжетная утренняя 
гимнастика по мотивам 
сказки гуси-лебеди с 
использованием 
инновационной 
технологии 
«Интерактивный 
скалодром».

ТА. Иванова, инструктор 
по физической культуре 
МБДОУ «Детский сад № 
68 «Василек»
Т. М. Свежова 
И. И. Фархутдинова, 
инструкторы по физ. 
Культуре №104 «Бэлэкэч»

М.М.Мамедова, Г.А. 
Мухамедьярова, 
воспитатели МБДОУ 
№59 "Дружба"

11.05-11.15 Выступление из опыта 
работы «Интерактивный 
скалодром в
психофизическом развитии 
детей дошкольного 
возраста»

Е.И Стрижова, старший 
воспитатель,
И. В. Капустина, 
инструктор по 
физ. культуре, МБДОУ № 
75 «Гвоздичка»

11.15-11.25 Презентация из опыта 
работы «Степ-аэробика как 
инновационная 
здоровьесберегающая 
технология»

С.А. Гайнуллина, 
инструктор по 
физ.культуре,
М. В. Ефремова, старший 
воспитатель МБДОУ 
«Детский сад № 12» 
Нижнекамск

11.25-11.35 Презентация из опыта 
работы «Формирование 
двигательного поведения 
детей младшего 
дошкольного возраста с 
использованием 
инновационных игровых 
технологий»

О. И. Сергеева 
инструктор по 
физ.культуре, МБДОУ 
«Центр развития 
ребенка-детский сад №65 
«Ивушка» г. Альметьевск

11.35-11.45 Подведение итогов конкурса “Фитнесинки” (ДОУ116)
11.45-12.00 Итоги практического семинара


